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TIN IN DE GENEESKUNDE. 

Het ligt geenszins in de be~oeling, in dit ar

tikel te handelen over ,medicinale en farmaceu-
, , 

tische voorwerpen vervaardigd uit tin. De na

slagwerken hierover zijn immers legio. 

Wat de tin liefhebbers vermoedelijk niet weten 

is dat tin lange tijd ook gebruikt is geweest 

als geneesmiddel, en als dusdanig onder de 

vorm van pillen, ouwels of drankjes werd inge-

nomen. 

Over het gebruik van tin als medikament in de 

Oudheid is mij, voorlopig althans, niets be

kend. Het zou echter al zeer verwonderlijk zijn 

indien de mens, die het tin al sinds meer dan 

5000 jaar kent en hanteert (wat o.a. bewezen 

wordt door het terugvinden in het Babylonische 

UR van bronzen voorwerpen die minstens dateren 

van 3000 jaar vóór Kristus) ; deze stof ook niet 

eens tegen een van d~ vele k~alen zou h~bben 

uitgeprobeerd. tenslotte heb~e~ deciude heel-

, , " ,- ,, ' " I ,'. ',' 

meesters ongeveer alles alsgenéesmiddel aan-

gewend en zelfs d~ meest v ieze aangelegenheden 

als vogeldrek en ~pinnewebben v ormden voor hen 
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geen enkel probleem. 

Waarom zouden ze dan dat lichtgrijze tin heb

ben versmaad, temeer daar het nog een aange

naam uitzicht had, zacht aanvo~lde en tevens 

totaal atoxisch was. 

Bij het uitpluizen van enkele naslagwerken 

uit de 19de eeuw komen steeds twee groepen 

van indicaties terug waarvoor het gebruik 

van tin in aanmerking kwam. 

Sinds lang had men opgemerkt dat mensen die 

veel met tin in aanraking kwamen, zoals de 

mijnontginners en de tingieters, nooit ver

zweringen aan de huid vertoonden of furon

kels kregen. Logischerwijze besloot men hier

uit dat tin een goed antiinfektieus middel 

moest zijn tegen stafylokokkeninfekties. 

Meestal gebruikte men mengsels van gelijke 

delen zuiver tin en tinoxyde, die men in poe

ders of pillen, en later in ouwels afleverde. 

De totale voorgeschreven dagdosis bedroeg on

geveer één gram en daarvoor moest men iedere 

dag 20 tot 25 pillen slikken en dit gedurende 

twee tot drie weken na mekaar. Ook bestond er 

een lotio op basis van tinchloride en alkohol 
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om de letsels mee in te doppen. 

Op die manier behandelde men oppervlakkige 

folliculitis, furonkelsen later ook acné en 

zelfs borstontsteking bij zogende vrouwen. 

Het dient gezegd dat de meeste auteurs grif 

toegaven dat deze behandeling in vele geval

len nogal eens teleurstellende resultaten gaf. 

Nochtans vinden we in de Dictionnaire VIDAL, 

uitgegeven te Parijs in 1965, dus amper 20 

jaar geleden, nog drie medikamenten terug die 

tin bevatten, namelijk STANNO-SUFFROL, STAN

NOXYL en STANNODERM. Bovendien alle drie "rem-

boursé par la Sécurité Sociale"! 

De tweede grote groep indikaties waarin tin 

hoog in aanzien stond was de behandeling van 

intestinale wormen, meer in het bijzonder, de 

lintwormrln. 

In zijn "Nouveau Formulaire Magistral~, uitge-

geven in 1849, raadde de bekende Parijse arts, 

dokt8r A.Bouchardat, aan om 50 gram zuiver tin

poeder, samen met gedroogde en fijngestampte 

varens, te mengen in een voldoende hoeveelheid 

honing. Hiervan moest men om de twee uur een 

koffielepel van innemen gedurende twee tot drie 
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dagen. ~jusqu'à ce qu'on éprouve dans les in

test ins. les sensations d.éterminéés par la 

présence du ver. ~ (wat dat ook moge geweest 

zijn. ) 

Wanneer men dan het resultaat voelde naderen. 

moest men alleen nog enkele soeplepels rici~ 

nusolie naar binnenwerken. en het leed was ge

leden. Voorzichtigheidshalve voegde de profes

sor erbij dat de dosls diende aangepast te wor

den aan de ouderdom. het geslacht en de con

stitutie van de patiënt. en dat het hier in 

alle eerlijkheid ging om een remedie ~jadis 

très vanté. mais d'une contestable utilité!~. 

Het spreekt vanzelf dat net o ntd ekken van de 

sulfonamides. en later van de antibiotica. het 

gebruik van tin als antiinfektieus middel to

taal heeft verdrongen. 

Heden ten dage wordt tin alleen nog gebruikt 

als additief in gefluoreerde tandpasta en soms 

in direkte applicatie op de tanden om tandbe

derf te voorkomen. De tinplate. zijnde een ui

terst dunne plaat staal. langs elektrolytische 

weg bedekt met een laagje zeer zuiver tin. 

wordt wel courant toegepast als verpakkings-
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middel voor melk, bebyvoeding en zure vruch-

ten. 

Zoals reeds eerder gezegd is tin zeer weinig 

toxisch en dit verklaart ongetwijfeld zijn 

wijd verbreide toepassing in keuken- en tafel

gErei. 

In de medische literatuur zijn toch enkele ge

vallen beschreven van acute into x icaties. Het 

gaat hier dan wel om gevallen van accidenteel 

of moedwillig innemen van grote hoeveelheden 

oplosbare tinzouten door psychisch labiele 

personen of met suIcidale bedoelingen. De 

symptomen gaan van hevige spijsverteringsstoor

nissen met braken en diarree tot ernstige ner-

veuze uitvalsverschijnselen. 

Chronische into x icatie door tin is niet bekend. 

In de tinmijnen van Boliviëen Nigeria zijn wel 

gevallen beschreven waarbij de radiografieën 

van de onderste longvelden een duidelijke har

de spikkeling te zien geven tenge v olge het 

langdurig inademen van tirrdioxyde. Dit ontstaat 

tijdens de e x traktie van tin uit het cas site

riet. Het is echter gebleken dat deze aantas

tin g ; op fysiologisch gebied, geen enkel nade~ 
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lig gevolg heeft. 

Zeer veel gevallen van intoxikatie bij het 

dagelijks gebruik van tinnen voorwerpen, zijn 

in feite toe te schrij~en aan loodvergifte

ging. 

Eén van de markanste voorbeelden hiervan deed 

zich voor bij de kostgangers van het Hotel des 

Invalides te Parijs in het begin van de 18de 

eeuw. Lodewijk de Veertiende had dit enorme 

Hospice laten bouwen om er de oude en invalie

de militairen, slachtoffers van zijn talrijke 

oorlogen, een onderkomen te verschaffen daar 

ze anders bijna zeker tot de bedelstaf gedoemd 

waren. 

Toen op korte tijd de ene kostganger na de an

dere zwaar ziek werd en allen dezelfde intoxi

catieverschijnselen vertoonden, werd een seri

eus onderzoek naar de oorzaak hiervan ingesteld. 

Uiteindelijk bleek de ware schuldige niemand 

anders te zijn dan de lokale tingieter die be

last was met het herstellen van h et .versleten 

tafelgerief. Zoals verwacht had hij, zonder veel 

scrupules, een veel te grote hoeveelheid lood 

gebruikt i.p.v. tin! 
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Dubieuze praktijken zullen wel altijd be

staan hebben gezien tin nu eenmaal een heel 

stuk duurd er is dan lood, maar dan ook zo-

veel gezonder! 

Dokter Pierre Wullus. 
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