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Zouten 
zoutvaten 
stonden 
in hoog 

• aanZIen 
discipelen gooit Judas het voor 
hem staande zoutvat onopzet­
telijk om. Op een aan Rem­
brandt toegeschreven ets ziet . 
men een 'cleyn onnosel Wicht' 
dateen vogeltje probeert te van­
gen door zout op zijn staart te 
strooien. 

Tafelmanieren 

wapen van de boeren in een ge- op zichzelf geen overbodige 
meine jock. Men moet met een luxe, maar 'de narwaltand kon 
mesken nemen soveel souts als daar weinig aan toe of af doen. 
genoeg is' Hertog Albrecht van Beieren, 

, 14e-eeuwsevoorvadervanJaco­
Vier jaar nadien, in 1683, hief ba, moet, toen hij hof hield te 
een zekere Blankaart in zijn 'De 's-Gravenhage, in het bezit van 
borgerlyke tafel om lang ge- zo'n tafelstuk zijn geweest. ' In 
sond sonder ziekten te leven' de 1377 werd dit schip van verguld 
vinger: 'Men moet sich wel zilver naar Parijs overgebracht. 
wachten van sijn beten in de Het hof van Gelre kende in de 
schootelin de sause te doopen of 15.e eeuw verscheidene fraaie 
in het soutvat, na de mate dat zoutvaten in de vorm van een 
men die eet. Maarmenmoetwat 'tafelscheepken' en 'eynen 
soutkrijgenmetdepuntvansijn Draec'. Kort na .1500 vereerde 
mes, en wat saus met een lepel.' hertog Karel van Gelre de Arn­
Terwijl men zich in de Lage la- hemse goudsmid Rick Sluysken 
nen moeite gaf om de tafelma- met de opdracht, om van zijn 
nieren rondom het zou tvat bij te gouden 'soltvat, ,ge lick eyn 
schaven, stond in het paleis van schip' een grotere versie te ma­
Versailles tijdens de maaltijden ken. 
van Lodewijk XIV naast de Zon- In het Londense Victoria en Al­
nekoning één van de kost- . bertmuseum bevindt zich een 

. baarste zoutvaten, welke goud- wondermooi 'nef, in 1482 door 
============ en zilversmeden ooit hebben de Parijse zilversmid PieITe Ie 
. ~J vroeg vermaande een in 
Antwerpen gedruk boekje over 
tafelmanieren (I 496), dat 't geen 
pas gaf, spijzen in het op de dis 
geplaatste zoutvat te dopen: 

r;heen spyse en steect in soutvat; 
Want het waer schande, saghe 
yemant dat' 

Niemand minder dan Erasmus 
beklemtoonde, dat men aan ta­

. [el niet het zout met de vingers 
moest pakken, maar dat zulks 
met de punt vanhet mes diende 
\:8 gebeuren. Hij schreef dit in 
zijn 'De civilitate morum pueri­
lium libelles', in 1530 in Bazel 
gepubliceerd en talloze malen 
vertaald en herdrukt. In een 
anderhalve eeuw later versche­
nen eciitiemet Latijnse en Hol­
landse teksten heet 't: 

Drie vingeren in een soudtvat 
gedruckt, worden geseght een 

vervaardigd. Het was een gou- Flamand vervaardigd met in de 
den,metdiamantenenrobijnen achtersteven een ruimte voor 
gesmukt pronkstuk in de vorm zout. Acht jaar eerder beschreef 
van een schip, dat hovelingen Olivier de la Marche minitueus 
en bedienden telkenmale eer- de manier, waarop een der- . 
biedig moesten groeten. gelijk tafels tuk in het vorstelijk 
Het was dan ook als 'nef royale' vertrek werd binnengetorst en 
(schip van staat) het symbool het ritueel, dat zich bij het ope­
voor het staatsbestel, dateerde nen ervan voltrok. 
uit 1671 en verdween helaas uit Intussen waren de 15e eeuwse 
de nalatenschappen der Lode- tinnen zoutvaten voor de bur­
wijken. Meissonnier ontwierp germanstafel kleine, gedeksel­
een dergelijk schip voor Lode- de spulletjes, een leeuwtje of 
wijk XV, en de zilversmid Henry knopje op het deksel. Dat laatste 
Auguste maakte twee verguld zat er niet zomaar op, het diende 
zilvern nefs voor Napoleon ter het deksel in open stand tot 
gelegenheid van diens kroning. steun. In de 16e eeuw komen 
Het 'nef was een uiterst decora- zoutvaten zonder · deksel in 
tieftafelstuk, dat zijn geschiede- zwang, veelal een dikke cylin­
nis in de Middeleeuwen begon. drische stam met bovenin een 
Het bevatte bergplaatsen voor rond kommetje voor het zout. 
tafelgerei en zout en dikwijls 'Pilaer'zoutvatnoemdemendat, 
voor een 'eenhoorn' (stoottand en men ziet er een voorbeeld 
van een narwal), waarmee men van op een schilderij van Pieter 
het vorstelijk voedsel op gif Pietersz in het · Eindhovense 
placht te testen. Dat testen was Van Abbemuseum. 

Olie-azijn- en zoutstel, Delfts aardewerk, begin 18e eeuw, 
blauw beschilderd met figuren, een gehelmd familiewapen en de initialen S. B. Begin 18e eeuw, 

waarschijnlijk uit de plateelbakkerij De Witte Starre ; 
hoogte zoutvat 10,2 cm, (ColI. Boymans van Beuningen) 

Ook al in de 16e eeuw verschij­
nen zoutvaten, waarvan de 
twee of drie delen op of in elkaar 
passen, Op Nova Zembla, aldus 
Dubbe in zijn Tin en tinnegie­
ters' vond men twee zoutvaten­
peperbussen uit de tijd van de 
roemruchte overwintering. De 
beide onderste delen werden 
volgens hem waarschijnlijk 
voor zout gebruikt, het bovenste 
deel kan peper heb ben bevat. In 
de Boetselaersborg te 's­
Heerenberg Qerustten in 1556 '2 
hoige tinnen salvaeten' en '1 
paer tinnen salvaete', die op el-
kaar sloten. . 

Stadhouders 
Reeds in de eerste helft van de 
17e eeuw beschikten de stad­
houders over porseleinen zout­
vaatjes, vermoedelijk van Ja­
panse pottenl:Jakkers hand . 
Maar de collectie zOl.\tvaten der 
Oranjes omvatte ook gouden en 
zilveren exemplaren en zoutva­
ten van jaspis, bergkristal en 
seroentijnsteen. Vermaard wa­
ren in de Gouden eeuw de bij­
zonder fraaie zoutvaten, welke 

, de Utrechtse goud- en zil­
versmid Adam van Vianen uit 
zilver dreef. Twee ervan maken 
thans deel uit van de verzame­
ling van het Rijksmuseum. Het 
ene stelt Abrahams offer voor, 
het andere zoutvat de bróe­
dermoord van Kaïn op Abel. 
Aanzienlijk simpeler, maar 
daarom niet minder mooi, zijn 
sommige tinnen 17e eeuwse 
stukken. Zoals het uit het 
tweede kwart van die eeuw 
stammende zoutvat, dat in 1972 
uit de bodem van de Am­
sterdamse Leprozengracht 
werd opgegraven. Helaas _werd 
het samen met andere vonds ten 
uit het kantoor van de Am­
sterdamse geologische dienst 
gestolen. Een slechts in kleine 
details verschillend zoutvat, 
Rotterdams van origine en van 
de hand van tinnegieter Dirck 
Jansz Messchaert, staat in het 
Victoria en Albertmuseum. 
Kort vóór 1700 begon het zout­
vat zijn overheersende positie 
op tafel te verliezen. De afme­
tingen werden kleiner, de 
overdaad aan vormen boette 
zwaar in. Porselein en aarde­
werk begonnen veld te winnen. 
Tijdens LOd-èwijk XV en XVI 
verschenen zoutvaten, welke 
een blauwglazen bakje bezaten, 
gedragen door een op elegante 
pootjes steunende z:lveren hou­
der. Het blauwglr ,3n bakje 
handhaafde zich via o.a. het 
Empire tot in onze tijd. De lange 
weg naar het plastic strooibusje, 
onaanzienlijk en gevuld met 
Boekelozout, was begonnen. • 
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i ondheid bijna even onont­
'.1eerlijk is als zuurstof. 
~'~out als conserveringsmiddel 
'lormde een 'must' bij lange 
scheepsreizen en tijdens de 
overwintering. Vee werd vroe­
ger niet gefokt voor de handel, 
maar om het vlees en als werk­
dieren. Er was weinig voedsel 
'-'oor het vee gedurende de win­
ter: overtollige beesten werden 
in de herfst geslacht enhet vlees 
gezouten. 
Reeds in voorhistorische tijden 
bestonden er zoutroutes door 
wat thans Europa heet, die o.a. 
leidden naar de Duitse zoutwin­
ningen Hallein en Halstatt. In 
het middeleeuwse · Engeland 
liep een zoutweg van Droitwich 
via Evesham, Toddington en 
Winchcombe naar Lechlade 
aan de Theems. In Engeland 
hadden toen sommige landhe­
ren hun eigen zoutmijnen of 
-pannen. De Romeinen introdu­
ceerden tijdens hun bezetting 
van het Britse rijk hun wijze van 
zoutwinning, de loden verdam­
pingspan. 
Zij hadden dezé methode over­
genomen van de Chinezen, die 
echter geen loden pannen maar 
loden vaten gebruikten, waarbij 
het vuur de plaats van de zon 
innam. De zonnewarmte was 
overigens een beste bondge­
noot van de oude Galliërs en 
Iberiërs, die zeewater in bassins 
lieten stromen, waarna de zon, 
net als bij ei': Romeinen, het wa­
ter verdampte en het zout ach­
tèrbleef. 
In de Lage landen was de zon­
newarmte onvold')ende voor 
een dergelijke 'natu\i, rmethode'. 
Vooral in Zeeland verkreeg 
men in de Middeleeuwen zout 
uit de zilte veengronden. Deze 

. veengrond - darink of derry ge-
heten, ons huidige woord derrie 

pen roekeloos werden .on-
Tinnen zoutvat, dermifnd, oude mijnen vol wa-

in 1 972 ter liepen en instortten en ge-
opgegraven uit bouwen en woonhuizen redde-
de bodem van loos verzakten. . 

de Amsterdamse Dat was o.a. het geval in het 
Leprozengracht stadje Northwich, waar huizen, 

tijdens deMetro-werk- hotels en winkels ontoegan-
zaamheden. Helaas . kelijk en onbewoonbaar wer-
werd dit magnifieke den. Gedurende de laatste 60 
stuk, (hoog 11,9 cm) jaar wint men het zout in 
Ie helft 71e eeuw, Cheshire uitsluitend uit de zilte 

uit het kantoor ~an grondlagen en dan nog streng 
de ArcheologLsche gecontroleerd, opdat nieuwe 

dienst gestolen. fiasco's worden vermeden. De 
(Dl!'bbe-:Tin~~ enige zoutmijn is eigenlijk nog 

tmnegLeters'J die van de ICI in Meadow Bank 
. bij Winsford. 

kan er wel eens aan zijn 
ontsproten - werd afgegraven, 
opgestapeld en tot turf ge­
droogd. Men verbrandde de 
turf, en Qracht de as met het 
zoutresidu naar zoutketen over. 
Vermengd met zeewater werd 
dit residu tot wit zout gezoden. 
In 1515 verbood een deereetvan 
karel V· deze vorm van zoutwin­
ning: de veenafgravingen 
veroorzaakten overstromin­
gen, die vele duizenden het le­
ven kostten. De Zeeuwen impor-

. teerden toen ruw zeezout uit 
Frankrijk, Spanje en Portugal, 
raffineerden het en exporteer­
den vooral naar. de landen 
rondom de Oostzee. Aan de 
zouthandel hebben steden als 
Utrecl1t, Dordrecht en Kampen 
een deel van hun bloei te dan­
ken gehad. 

Zieden 
Toen de Tachtigjarige oorlog de 
invoer van zout uit Spanje en 
Portugal onmogelijk maakte, 
importeerden de Zeeuwse zout­
zieders het zout zelfs uit Vene­
zuela en Curaçao. Het zieden 
voltrok zich in enorme ijzeren 
pannen; de doorsnee was vaak 
meer dan tien meter! Het ruwe 
zout werd in water opgelost en 
daarna op grote vuren verhit. 
De Britten hadden 't tegelijker­
tijd heel wat gemakkelijker. Ter­
wijl de inwoners van het 
graafschap Cheshire in de Ro­
meinse tijd zout wonnen uit 
brakke grondlagen, ontdekte 
men daar in de 17e eeuw bijhet 
zoeken naar ste'enkool compac­
te zoutlagen, die net als 
steenkool konden worden uit­
gehakt. Het graven vanzoutmij­
nen nam dergelijke catastrofale 
vormen aan, dat delen van dor-

In ons land werd ·de zoutwin­
ning pas in de 20de eeuw van 
belang. Hoewel men reeds in 
1886 op het landgoed Twickel (bij 
Delden) ZO).lt water had aange­
boord, startte de exploitatie in 
Boekelo pas in 1918. Daar wordt 
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het bodemzout 'opgelost in wa­
ter, dat men in de grond laat 
lopen 'en vervolgens omhoog 
pompt. Niets nieuws onder de 
zon: de Chinezen zouden reeds 
voor onze jaartelling op kieine 
schaal deze methodiek hebben 
toegepast met behulp van bam­
boebuizen. 
Eeuwen voordat de tekstschrij­
vers der reclamebureau's het 
zout op hun schrijfmachine be­
wierookten, bezongen dichters 
al hun geflatteerde eigenschap­
pen, gaven serieuze zeden­
meesters aan, hoe men het zout 
aan tafel moest hanteren en 
schaarden Da Vinci en .Rem­
brandt zich onder de schilders, 
die het bijgeloof verzinnebeel­
den. 
Leonarda da Vinci visualiseer­
de in zijn 'Laatste Avondmaal', 
dat het morsen met zout als een 
slecht voorteken gold: van de 

Bescheiden van afmetingen 
'(5,1 cm hoog, doorsnee 7,3 cm) is 
dit zoutbakje uit het midden 
van de 18e "eeuw rLodewijk XVJ. 
Blauw glas in zilveren houder. 
(Coll. Boymans van Beuningen) 

Zoutvat in empirestijl doór de 
Utrechtse zilversmid Jacob van 
Nieuwcasteel, 1804. Een 
blauwglazen bakje rust in een 
opengewerkte eivormige houder 
met gladde voet. Hoog 10,5 cm. 
(CoU. Boymans van Beuningen) 

Diabolovormig zoutvat met 
verdiept rond bakje aan 
bovenzijde. Beschildering in 
blauw, rood en gOLld op witte 
achtergrond, hoog 5,5 cm. 
(Coll. Boymans vanBeuningen) 

Op een stilleven van Roelof 
Koets (J592-1655) komt dit 
driezijdige zoutvat voor. Tussen 
de zuiltjes staat Fortuna, die 'de 
wind in de zeilen heeft'. Bovenin 
een holte met zout. Qp de 
hoeken bovenop kan een 
schoteltje met bijvoorbeeld 
vruchten worden geplaatst, dat 
het zout afdekte tegen stof (CoU. 
Museum Mayer van den Bergh, 
Antwerpen) 
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'zout der aarde.' De laatste term 
is ontleend aan de bijbel: 
Christus noemde zijn discipelen 
het zout der aarde, hun beteke­
nis voor de verspreiding van 
leer benadrukkend en symboli- . 
serend. Bij verscheidene volke­
ren uit de oudheid was zout min · 
of meer heilig. Zout diende bij 
het uitspreken van gebèden 
aanwezig te zijn. Van dit ge­
bruik zijn sporen te vinden in de 
Joodse riten, doch volgens 
Arnobius was ook de Romeinse 
dis pas geheiligd, als daar een 
zoutvat op was gezet. In de 
katholieke kerk . geldt bij de 
doop het zout nog steeds als een 
symbool voor het zaad der kerk 
en van wijsheid. 
Wijsheid was slechts één der 
eigenschappen, welke aan het 
zout werden toegekend: andere 
waren scherpzinnigheid, wel­
bespraaktheid en duurzaam~ 
heid. Zaken, welke de primitieve 
schilders der Middeleeuwen als 
symbolische boodschappen 
aan hun panelen meegaven. 
Ook de middeleeuwse medici en 
kwakzalvers hanteerden zout. 
Niet als smaakmaker maar als 
geneesmiddel (bijvoorbeeld in 
combinatie met kruiden) tegen 
oog- en ooraandoeningen, . 
hoest- en kiespijn, wratten en 
steenpuisten. Op de · ach­
tergrond van dat alles staat de 
absolute zekerheid, dat het 
menselijk lichaam zout vergt en 
dat een bepaalde concentratie 
ervan constant in ons bloed 
moet zijn. 
Eten we te weinig zout, dan ver­
liest ons lichaam automatisch 
teveel vocht om het zoutgehalte 
in het bloed in balans te houden. 
Eten we te veel zout, dan stoot 
het lichaam het overtollige zout 
af. De mens kwam er al snel 
achter, dat zout voor onze ge-
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Fraai zoutvat van de Utrechtse zilversmid Adam van Vianen uit 1622. ~i De hoogte is niet minder dan 20,6 cm en het zoutbakje rust op een stam, gevormd door een bacchante ~ l op de rug van een satyr. (Colt. Boymans van Beuningen) , ( 
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Z~ut en zoutvaten . stonden in hoog aanzien 

D e Egyptenaren bewaarden reeds 5000 
jaar geleden hun visvangsten in zout. De 

Romeinse veldheren .betaalden hun legioe­
nen de soldij ten dele in blokjes gestempeld 
zout uit. Zout speelde van oudsher een rol bij 
religieuze handelingen als offerande en 
doop. Hollandse en Zeeuwse vissers namen 
in de Middeleeuwen forse partijen zout aan 
boord om de haring te pekelen. Terwijl zout- . 
'laten van tin, hout en aardewerk op menige 
LvIiddeleeuwse poortersdis prijkten, stamt 
één der allervroegste vermeldingen van 'ein 
sulveren soutvat' uit 1296, toen men na de 
moord op Floris V volgens goed gebruik zijn 
kostbaarheden inventariseerde. · Koningin 
Elisabeth I van Engeland liet bij háár dood 
(1603) niet minder dan dertig gouden en 
een honderdtal zilveren zoutvaten na. 

Sedert prehistorische tijden 
heeft de mens zout gebruikt. 
Het klinkt bijna ongeloofwaar­
dig, maar de al of niet aanwezig­
heid van zout bepaalde bij de 
primitieve mens diens nederzet­
tingen, het verloop van volks-. 
verhuizngen, de opkomst en de 
val vanhele volkeren. 

De huidige ingewikkelde. poli­
tieke verhoudingen . . 
king genomen, is 't 
merkwaardig, dat 
controle over de 
ning van een volk besliste 
leven en dood. Zoutbezit bete­
kende macht. Hele handels- en 
ruilsystemen berustten op het 

Zouttransport in 

door Wim van Geffen .. 

'Geen koek· en kan bestaen, 
geen meyt en weet te koken, 

So haest als haer het zout ofpekel 
heeft ontbroken. 

En wie de taefel deekt 
en zout daer op vergeet, 

Die toont, dat hy sym ampt in 
ghenendeel en weet. ' 

Tinnen zoutvat, 
Rotterdam, 
1 e helft 17e eeuw, 
hoogte 12 cm. 
(DUbbe- 'Ti~'in ~ 
tinnegieter~ 

Tijdens het diamanten regeringsjubileum 
van koningin Victoria 

in 1897 kwamen de . 
inwoners van een zoutstadje Winsford in 

Cheshire ophet originele idee, 

Winsford anno 1899. In 
handwagens met hoge zijschotten wordt 
het losse zout naar de zoutschepen üi .de 

Weaver-rivier gebracht. 

De roekeloze afgraving 
van de zoutlagen 

onder het stadje Northwich 
veroorzaakte 

hopeloze verzakkingen. 
een ereboog 

uit rr, ~ ,:hinaal vervaardigde zoutklompen 
te bouwen. 

De politieman, pink op de naad 
van de broek, vond 't prachtig eronder te 

worden gefotografeerd. 
(Foto BP-Schield) 

Over het water 
werd het naar Liverpool vervoerd om daar 

te worden verscheept. 
(Foto BP-Schield) 

Het Angel Hotel 
was anno 1920 zo verzakt, dat het 

onbewoonbaar werd. 
(Foto BP-Schield) 
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